
손 뜨개 소품 만들기
주요키워드 손 뜨개 창의교육 문화예술체험

단체 개인명/ 사 대한공예협회) 구분 단체 개인
V

담당자명 직책/ 이은숙 대표/ 휴대전화 010-5795-1260
이메일주소 dptn1210@daum.net 사업참여 횟수 회  (   0  ) 신규

필수교육이수 미이수 소재지 서울시 은평구 

사업영역 문화예술체육 온라인수업 불가능

사업목적 정서 안정과 취미활동 및 작품완성을 통한 성취감 함양  

사업기간 2023. 3. 2. ~ 2023. 12. 31. 총 회 진행 주 회( 8 ) / ( 1 )
사업대상 유 초 중 고 회기별 인원 최소 명 최대 명( 5 ) ~ (  20 )V V

활동분야
교과 과정 연계형 V

활동
장소

교내 V 활동
기간

학기중 V창의 체험 활동 V
평일 방과후 활동 V 교외 V 방학중 V주말 방과후 활동 V

사업비 금 원 금일백오십팔만원1,580,000 ( )

소요예산
세부산출내역은*

프로그램 계획서에
기재함

지출항목 산출내역 소계 원( ) 구성비
주강사비 교시 원 회 명 원(2 ) 80,000 X8 X1 =640,000 640,000 41%

재료비
인 원 회 명 원(1 ) 5,875 8 20 =940,000

940,000 59%재료비 항목별 인당 단가< 1 > 
실 원 코바늘 원 대여 3,375 1,000 ( )
돛바늘 원 부자재 원 단추 후크 500 1.000 ( . )

합 계 1,580,000 100%

기대효과
손으로 하는 요가라 부를 만큼 손 스트레칭에도 좋고 두뇌 회전에 
도움이 되며 창의성을 키우고 마음 수양에 좋으며 작품완성을 바탕 
으로한 성취감 

프로그램 
운영 시

충족해야할 조건
작업실 교실- ( )
학생 관리 및 통제-



  
프로그램 계획서

회기 세부 추진내용
초 중 고 학생 특성 반영하여 기재(* / / ) 교시 강사명

1

주제 카드지갑- 1 :
활동내용 손뜨개질- : 
방법 코바늘- : 
프로그램 내용에 따라 주제 활동내용 방법 추가 작성 가능 * / /

2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 

2
주제 꽃 열쇠걸이- 1 :
활동내용 손뜨개질- : 
방법 코바늘- : 2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 

3
주제 머리띠- 1 :
활동내용 손뜨개질- :
방법 코바늘- : 2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 

4
주제 파우치- 1 :
활동내용 손뜨개질- :
방법 코바늘- : 2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 

5
주제 무릎담요 - 1 : (1)
활동내용 손뜨개질- :
방법 코바늘- : 2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 

6
주제 무릎담요 - 1 : (2)
활동내용 손뜨개질- :
방법 코바늘- : 2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 

7
주제 클러치가방- 1 (1)
활동내용 손뜨개질- :
방법 코바늘- : 2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 



회기 세부 추진내용 교시 강사명

8
주제 클러치가방- 1 : (2)
활동내용 손뜨개질- :
방법 코바늘- : 2 이은숙

준비물 실 코바늘 돗바늘 가위- : , , , 

9
주제 - 1 :
활동내용 - :
방법 - :

준비물 - : 

10
주제 - 1 :
활동내용 - :
방법 - :

준비물 - : 

11
주제 - 1 :
활동내용 - : 
방법 - :

준비물 - : 

12
주제 - 1 :
활동내용 - :
방법 - :

준비물 - : 

프로그램의 
창의성

여러 가지 색상과 종류의 섬유실을 선택하여 다양한 생활소품과 의류을 만들 수 있다 - 
핸드메이드이고 일상생활에서도 사용 할 수 있는 작품  - 

프로그램의
지역사회
연계성

은평구 구산동 다온고앙 운영중  - 
수강생 교육내용 자격중반 쥐미반 원데이클래스 출장교육 - : , , , 
체헙학습 프리마켓 은평구 지역축제 체험부스 운영예정 - : , 



소요예산
부가세 포함                                                                      단위 원( : ) 

지출항목 산출내역 소  계 구성비 비  고

주강사비 교시 원 회 명(2 ) 80,000 8 1 =640,000
640,000 41%

보조강사비

재료비

인 원 회 명(1 )5,875 8 20 =940,000
회기별 최대 인원수 기준으로 책정 

940,000 59%
전체예산의 

이하로 60% 
편성

재료비 항목별 인당 단가< 1 > 
실 돗바늘 코바늘 합산금액( , , ) 

 카드지갑   원 명 원6,000 X 20 = 120,000 
꽃열쇠걸이 원 명 원 5,000 X 20 = 100,000 
머리띠     원 명 원 - 5,000 X 20 = 100,000
파우지     원 명 원 - 5,000 X 20 = 100,000
무릎담요   원 명 원 - 13,000 X 20 = 260,000
클러치가방 원 명 원  13,000 X 20 = 260,000 

합  계 1,580,000 100%

관리 및 협력방안 
구  분 구체적 방안

강사인원 주강사 명 이은숙 - 1

학생안전
관리계획

안전사고 예방계획 사고 대처방안 등  - / 
학생대표 선발로 운영에 도움 - 
안전을 위해 도구 사용 및 주의점 명시 - 

 

학생
참여방안

출석 확인 참여 유도 동기부여 등  - / / 
참여학생 확인  - 

집중마크로 보다 흥미로운 수업 유도 -1:1 
 

학교와의
협력방안

사전 조율 역할 분담 진행사항 공유 등   - / / 
사전협의 전화 방문 - ( , )

상황에 따른 조율과 맞춤형 프로그램 조절 -
 



단체 개인 소개/

신청구분
표시(V )

단체 개인
단체 개인명/ 사 대한공예협회)v

담당자명 직책/ 이은숙 대표/ 담당자 휴대전화 010-5795-1260
홈페이지

보유한 경우( ) e-mail dptn1210@daum.net
프로그램 진행 공간

보유현황 예 프로그램 수용인원
공간 보유한 경우( ) 명     6

참여강사

번호 강사명 역할
1 이은숙 주강사
2
3
4
5
6

년 내 5
아동 청소년 
교육활동
주요 경력

년 년(18 ~22 )

은평구 

참여 
연도 기관명 대상 주제

2018~ 다온공방 중 고 일반, , 손뜨개질

타구 

참여 
연도 기관명 대상 주제



강사 주요 이력 대표강사( )

강사명 이 은 숙

자격 및 
교육 이수 

현황
프로그램 (

관련 자격 및 
교육 

필수기재)

자격 수료 교육명 취득연도 발급처
손뜨개질 지도사 급1 2022 사 대한공예협회)

강사명

자격 및 
교육 이수 

현황
프로그램 (

관련 자격 및 
교육 

필수기재)

자격 수료 교육명 취득연도 발급처



프로그램 사진자료

선택 가능* 선택 가능*
카드 지갑 중 고1. ( , ) 꽃 열쇠고리 중 고2. ( , )

머리띠 중 고3. ( , ) 파우치 중 고4. ( , )

색상 선택 가능*
무릎담요 중 고 회기( , )-2 클러치가방 중 고 회기( , )-2




