
학교안전교육 대 표준안 7
주요키워드 학교폭력예방 생활안전 재난안전 및 응급처치
단체 개인명/ 한국재난안전연구소 구분 단체 개인

V
담당자명 직책/ 이대성 대표/ 휴대전화 010-3560-7578

이메일주소 storyedu100@daum.net 사업참여 횟수 회(  7  )
필수교육이수 이수 소재지 서울시 은평구

사업영역 진로체험활동 온라인수업 가능

사업목적
- 학교폭력예방을 위해 사례를 통해 상호 존중과 인성함양
-  다양한 교구를 활용한 참여형 수업으로 친구들을 대하는 태도와 인식의 변화를갖는다 .

타인의 생명을 소중히 여기고 타인의 생명존중의 기회를 갖는다- .
더불어 살아가는 자아개념 형성- 
심폐소생술 교육을 통해 타인의 생명을 살릴 수 있는 소중한 기회를 갖는다- .

사업기간 2023. 3. 2. ~ 2023. 12. 31. 총 회 진행 주 회( 6 ) / ( 1 )
사업대상 유 초 중 고 회기별 인원 최소 명 최대 명( 15 ) ~ ( 25 )V V V V

활동분야
교과 과정 연계형 V

활동
장소

교내 V 활동
기간

학기중 V창의 체험 활동
평일 방과후 활동 교외 방학중주말 방과후 활동

사업비 금 원 일백칠십일만오천원1,715,000 ( )

소요예산
세부산출내역은*

프로그램 계획서에
기재함

지출항목 산출내역 소계 원( ) 구성비
주강사비 교시 원 회 명 원(2 ) 80,000 X7 X1 =560,000 840,000 49%보조강사비 교시 원 회 명 원(2 ) 40,000 X7 X1 =280,000

재료비

인 원 회 명 원(1 ) 5,000 7 25 =875,000

875,000 51%
재료비 항목별 인당 단가< 1 > 

공동 심폐소생술 실습교구 원: 6,500심장충격기 실습교구 원      6,000완강기 하임리히조끼 실습교구 원      , 6,000교육활동게임교구 회 원      (3 ) 7,000     개인 학교안전표준안 검사지 원: 5,000안전등 만들기 키트 원      3,500포스트잇 전지 원     , , A4, A3 1,000
합 계 1,715,000 100%

기대효과
비폭력으로 상호 존중하는 학교분위기 형성- 
심정지 환자 발견 시 올바른 상황판단으로 대처 할 수 있다- .
학교생활에서 일어날 수 있는 사고들을 미리 예방 및 준비- 
누구나 위험한 상황에서- 솔선수범 할 수 있는 용기를 심어준다 .

프로그램 
운영 시

충족해야할 조건
빔프로젝트- 
책상 및 보드판- 



 
프로그램 계획서

회기 세부 추진내용
초 중 고 학생 특성 반영하여 기재(* / / ) 교시 강사명

1

주제 - 1 : 학교안전교육표준검사
활동내용 학교안전교육 대 표준안 기반으로 문제를 풀어 보면서 각종 위기   - : 7

상황에 대한 가상 대처법을 숙지한다            .
방법 테스트 및 강의- : 

2 이대성

준비물 학교안전표준검사지 필기도구- : , 

2

주제 - 1 : 학교안전교육 학교폭력예방 및 신변안전 
활동내용 - : 흡연이 우리 몸에 미치는 영향 인터넷 게임과 스마트폰 중독의 피해/ 

성폭력 및 성추행에 대한 대처법 생명존중에 대한 인식개선             / 
방법 강의 및 만들기 실습- : 

        노담 을 위한 우리의 노력을 그림카드로 표현하기
2 이대성

준비물 - : 활동 교구 플렉스카드: 

3

주제 - 1 : 학교안전교육 재난안전- 
활동내용 화재 발생 시 올바른 대처 방법 소화기 분사 실습 화재경보기- : / , ,   

완강기 실습 지진 발생 시 올바른 대처법            / 
방법 강의 및 실습- : 

2 이대성

준비물 소화기 분사 실습도구 완강기 실습도구- : , 

4

주제 - 1 : 학교안전교육 생활안전 - 
활동내용 - : 대중교통 이용 시 재난 상황별 행동 요령 자전거 퀵 보드 이용 안전/ , 

            계절별 안전 (여름철 일사병 열사병 홍수 태풍 겨울철 폭설 빙판길 안전 등, , , / , )
방법 강의 및 실습- : 

건강한 생활을 위한 바램과 약속 등을 안전등에 표현하고 만들기        
교구를 통해 안전한 생활을 위한 예측 대응을 보드게임으로 간접 체험        , 

2 이대성

준비물 안전 등 만들기 키트- : , 활동교구 이그니스 스킵피티: , 

5

주제 - 1 : 학교안전교육 응급처치 기도폐쇄 하임리히법/ ( ) 
활동내용 음식물에 의한 기도폐쇄 발생 시 올바른 대처법 성인 영유아- : ( / )

출혈 코피 등 올바른 대처법            , 
방법 강의 및 실습- : 

2 이대성

준비물 기도폐쇄 실습 조끼- : 

6

주제 - 1 : 학교안전교육 심폐소생술 심장충격기( ) 
활동내용 심정지 환자 발견 시 신고요령 심폐소생술 순서 및 시행 방법- : / 

가슴 압박 깊이 및 속도 숙지            
방법 강의 및 실습- : 

2 이대성

준비물 연습용 심장충격기 심폐소생술 장비- : / 

7

주제 - 1 : 학교안전교육 직업안전 - 
활동내용 진로체험활동 시 지켜야 할 안전 수칙 일터 안전의 중요성 및 - : / 

안전을 위해 지켜야 할 일 알아보기 
방법 강의 및 실습- : 

교구를 통해 안전한 생활을 위한 전략과 계획을 보드게임으로 간접 체험        
이대성

준비물 활동지- : , 활동 교구 스트림스 달팽이 : , 33



소요예산
부가세 포함                                                                      단위 원( : ) 

지출항목 산출내역 소  계 구성비 비  고

주강사비 교시 원 회 명(2 ) 80,000 7 1 =560,000
840,000 49%

보조강사비 교시 원 회 명(2 ) 40,000 7 1 =280,000

재료비

인 원 회 명 원(1 ) 5,000 7 25 =875,000

875,000 51%
재료비 항목별 인당 단가< 1 > 

공동 심폐소생술 실습교구 원: 6,500심장충격기 실습교구 원      6,000완강기 하임리히조끼 실습교구 원      , 6,000교육활동게임교구 회 원      (3 ) 7,000     개인 학교안전표준안 검사지 원: 5,000안전등 만들기 키트 원      3,500포스트잇 전지 원     , , A4, A3 1,000
합  계 1,715,000 100%

관리 및 협력방안 
구  분 구체적 방안

강사인원 주강사 명 보조강사 명 참여  - 1 , 1

학생안전
관리계획

 손소독제 소독티슈 예비 마스크 준비- , , 
비접촉 체온계로 수업 시작 끝에 체온 측정 - 
안전을 위해 준비물을 프로그램 진행하는 곳에 안전하게 비치해 모아 둠 - 
학생의 안전과 인권보호를 위해 비밀 보장 원칙 - 
소그룹 운영 시 대표 학생의 도움을 받아 원활히 진행 - 

학생
참여방안

 안전 실습 교구로 안전교육의 실제 체험을 통한 참여율 향상- 1:1 
출석부 및 참여 학생 확인 관리 - 
서약서 작성을 통한 자발적 참여 유도 - 

학교와의
협력방안

사전합의 전화 방문- ( , )
특정 상황에 따른 조율과 맞춤형 프로그램 조절 - 
문제 행동 학생 학교와 연계 상담- 
학생 인권 보장을 위해 담임교사까지로 공개 범위 제한- 



단체 개인 소개/

신청구분
표시(V )

단체 개인
단체 개인명/ 한국재난안전연구소V

담당자명 직책/ 이대성 대표 담당자 휴대전화 010-3560-7578
홈페이지

보유한 경우( ) e-mail storyedu100@daum.net
프로그램 진행 공간

보유현황 예 아니오/     
프로그램 수용인원
공간 보유한 경우( ) 명      

참여강사

번호 강사명 역할
1 이대성 주강사
2 김민선 보조강사
3
4
5
6

년 내 5
아동 청소년 
교육활동
주요 경력

년 년(18 ~22 )

은평구 

참여 
연도 기관명 대상 주제

2015~22 진관중학교 학생 학교폭력예방교육
2015~21 영락중학교 학생 학교폭력예방교육
2018~
2021 세명컴퓨터고등학교 교사 심폐소생술교육
2021~22 선정고등학교 학생 학교안전교육 및 심폐소생술
2020~
2021 숭실중학교 학생 학교안전교육 및 심폐소생술
2019 은평고등학교 학생 보드게임 크리에이터
2019 선정고등학교 대안교실 보드게임 크리에이터

타구 

참여 
연도 기관명 대상 주제

2019 서울시 교육청 학생 학생안전표준검사 및 안전교육
2017~22 서울시소방재난본부 서울시민 재난안전교육 및 심폐소생술
2022 광명평생학습원 어르신 교통안전교육
2020~22 서울 광희중학교 학생 진로체험 대비 안전교육
2020~22 서울 옥정중학교 학생 진로체험 대비 안전교육
2020~22 서울 경수중학교 학생 진로체험 대비 안전교육 
2020~22 서울 마장중학교 학생 진로체험 대비 안전교육
2020~22 서울 성수중학교 학생 진로체험 대비 안전교육
2020~22 서울 한대부중학교 학생 진로체험 대비 안전교육



강사 주요 이력 대표강사( )

강사명 이 대 성

자격 및 
교육 이수 

현황
프로그램 (

관련 자격 및 
교육 

필수기재)

자격 수료 교육명 취득연도 발급처
학교폭력예방상담사 2014 한국전문상담학회
인성지도사 급1 2015 한국전문상담학회
청소년지도사 2015 여성가족부
평생교육사 2017 교육부
시민안전전문강사 2016 서울소방재난본부
BLS INSTRUCTOR 2020 미국심장협회
학교안전지도사 2016 국민재난안전교육진흥원119

강사명

자격 및 
교육 이수 

현황
프로그램 (

관련 자격 및 
교육 

필수기재)

자격 수료 교육명 취득연도 발급처
보드게임지도사 급1 2018.06 국제민간자격전문협회

창의가베지도사 급1 2018.06 가베맘교육센터

미술심리지도사 급1 2017.12 건국대학교미래지식교육원

미술심리상담사 급 2 2017.12 한국전문교육협회



프로그램 사진자료

심장충격기 사용법 실습

심폐소생술 실습 우리가 지켜야 할 학교 생활

상호 소통방법 안전 등 만들기 




